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Par Jean-Philippe Ayer,
président du

30 ans, ce sont plus de 25'000 participant-e-s et la
rencontre avec des mécènes qui ont compris l’importance
de cet espace de liberté destiné aux jeunes écrivain-e-s ;
c’est la découverte et l’encouragement de la relève littéraire
avec plus de trente ouvrages publiés comptant une
moyenne de douze à vingt auteur-e-s par livre, ce qui signi‐
fie des centaines de plumes encouragées, et des dizaines
d’entre eux-elles qui, une fois le pied à l’encrier, ont conti‐
nué dans la voie de l’écriture, et parmi eux-elles, des noms
qui monopolisent la scène culturelle romande, voire franco‐
phone, comme Elisa Shua Dusapin, Joël Dicker, Bruno
Pellegrino, Julien Burri, Bastien Fournier.

30 ans, ce sont des journées (et parfois des nuitées)
de travail acharné, c’est une présélection drastique (10%
seulement des contributions reçues passe le premier cap),
c’est un vrai Jury de sélection, une vraie remise des Prix,
avec de vraies rencontres, un vrai livre, une vraie structure
professionnelle qui assure un vrai regard sur les textes, et
par conséquent une vraie qualité. Et tout ce « vrai » a natu‐
rellement un coût. Qui ne peut être affronté sans le soutien
indispensable de nos mécènes.

30 ans, c’est plus qu’une génération. Et si on compte
depuis les premie-è-r-e-s participant-e-s, le couvre
deux générations. Avec l’avènement des réseaux sociaux,
le temps semble avoir changé de rythme : tout va très vite
désormais, les nouvelles ont une durée de vie de quelques
jours (voire de quelques heures) et Gutenberg semble
décidément bien loin. Après les disquettes et les CD-ROM,
nous voilà plongés dans la révolution numérique, qui
touche de plus en plus l’écriture même, au point que nos
bulletins de participation contiennent désormais la formule
suivante : « J’affirme sur l’honneur être l’auteur-e du texte
que je présente et ne pas avoir recouru à un quelconque
logiciel d’intelligence artificielle pour sa rédaction. »

1994-2024,
les 30ansdu

1. Enguised’introduction
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30ans, c’est aller repêcher les archives et retrouver nos débuts avec la radio-télévision éducative et les émissions
Magellan, la dimension interrégionale perdue au fil des réorganisations nationales, ce sont les partenariats avec feu
Le Nouveau Quotidien d’abord, Le Temps ensuite, ou encore les journaux de Romandie Combi. C’est la volonté de
tout reprendre en main et de poser les valises à Charmey, cadre idyllique s’il en est, qui semble loin de tout, mais ô
combien près des cieux de l’inspiration lors des ateliers d’écriture organisés aux remises des Prix.

30 ans d’un Prix littéraire destiné aux 15-20 ans plein de rencontres, c’est la preuve que dans le brouhaha du
monde, l’écriture demeure, qu’elle représente encore un moyen d’expression majeur malgré la fugacité des réseaux
sociaux.

Car la magie du , c’est surtout cette amorce qu’il offre aux jeunes et qui leur permet ensuite d’aller plus loin,
d’essayer, d’expérimenter, de se dépasser. Des candidat-e-s qui persévèrent et attendent chaque édition pour tenter
leur chance. Le parcours de la lauréate valaisanne 2023, Kiara di Benedetto, est particulièrement emblématique
de cet esprit. Après une première heureuse participation en 2019 (Ode à un HLM, quatrième prix) à à peine quinze ans,
Kiara a été « simplement » éditée les deux années suivantes (Tout ce qu'il lui a pris en 2020 et Des hommes qui font
de leur mieux en 2021), et remarquée en 2022 (L'abîme amnésique) avant de remporter le premier prix en 2023.

Dans le sillage de ce premier élan que permet le , sont ensuite nés le PEG (Prix d’Écriture décerné
à Gruyères), où l’on retrouve des pĳaistes (comme Piero Camacho, Magdalee Brunache ou encore Angélique
Eggenschwiler et Agnès Walpen qui ont également ensuite publié leurs ouvrages autonomes).
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,,(\':\\|(\f . La Gruyère t Mardi l2septembre 2023 / www.lagruyere.ch

Jeune Gruérienne
ttrecompensee

llffÉnÀfUnf. Après la rentrée littéraire arrive la saison des

lauriers... Le Prix interrégional jeunes auteurs @lJA)' qui
i'écompense les meilleurs textes d'écrirlains âgés de 15 à 20 ans,

a été remis ce vendredi à l'Hôtel Cailler à Charmey' Le premier
prix,'doté d'un montant de 2000 lrancs, a été décerné àAmor
îoti, de la Valaisanne Kiara di Benedetto, 19 ans. Parmi les onze

lauréats, figure la Gruérienne Fiona Manon Rudaz, 18ans,

qui s'est vu remettie une récompense de 400francs pour
iq fontqine des lessiuèuses. Une autre Fribourgeoise a égale-

ment été remarquée par le jury, il s'agit d'Ellie Rùfenacht, pour

Le long des chaînes.,
Leiorganisateufs. ont reçu au total 450 textes d'une tren-

taine de fayt pout 
""tte 

édition 2023,.<confirmant le PI-

JA comme ie ptus grand concours destiné aux 15-20 ans en

francophonie,), assure le communiqué de presse. Le prix fêtera

I'annéô prochaine son 30" anniversaire avec un total de 25000

participants.

loël Dicker est Passé Par la PIJA
r,Des écrivains comme Joël Dicker ou Elisa Shua Dusapin

sont passés par le PIJA, commente Jean-Philippe Ayer' pré-

sideni au luiy. C'est absolument remarquable, la qualité de ces

textes pour des personnes qui n'ont pas 20 ans. Comme édi-

teur, jesuis à chaque fois impressionné... Comme quoi, le

talent n'attend pas le nombre des années.n .

Après une première sélection, une trentaine de textes ont
été tiansmis âu lury. Celuici était composé, en plus de son pré-

sident, des journalistes-écrivains Eric Bulliard, Isabelle Falcon-

nier et Jean-Dominique Humbert, ainsi que de la directrice édi-

toriale des Editions àe I'Hèbe SA, Eleonora Gualandris'
Les onze,textes primés et cinq autres remarqués par le jury

font I'objet d'une publication qui sera disponible dès cette
semaine en librairie. PH

.i

Il y a le suivi qui se fait avec d’ancien-e-s parti‐
cipant-e-s justement, comme dans le cas de Mari‐
lou Rytz, qui s’est impliquée dans l’organisation du

et a recouvert la fonction de Secrétaire géné‐
rale, qui assume les ateliers d’écriture lors des
remises des Prix, et dont le premier roman magni‐
fique, Quand papa est tombé malade, vient de
sortir aux Editions de l’Hèbe.

Et pour fêter ces 30 ans, il y a, surtout, le
PrixduPremierroman, adressé à tous les parti‐
cipant-e-s, et qui a suscité une adhésion dont nous
ne pouvons que nous réjouir.

1994-2024…30ans

Il faudrait en réalité bien des pages pour réussir
à décrire au moins en partie ce que recouvrent ces
30ans : les efforts organisationnels, les embûches
bureaucratiques, la rigueur comptable, mais aussi,
et surtout : la passion et l’enthousiasme, la satisfac‐
tion et la fierté au vu des résultats obtenus, le bon‐
heur de voir rayonner des nouvelles plumes, en
Suisse romande et ailleurs.

Tout cela est le fruit de notre profonde vocation,
et constitue notre motivation : merci de nous
accompagner en soutenant le dans cette mis‐
sion impossible que nous rendons possible tous les
jours par notre engagement sans failles.
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La relève littérairedeSuisse
romandeet francophone

les lauréat-e-s 2023
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tenueparvotedigital
du 25maiau 1er juin 2023

de l’Association du SUISSE

2.Assembléegénérale ordinaire 2022
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3.1 LeConcours 2023

3. Les temps fortsdu 2023
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Répartition :

monde : 28%

Suisse : 72%

Origine globale des textes

langueapprise : 10%

languematernelle : 90%

Catégories

257participationsdans la catégorie «français languematernelle»
29participationsdans la catégories «français langue seconde, langueapprise»

206 textesdeSuisse
80 textesdumondeentier (Europe,Afrique,Asie,Amérique)

Commentaire général

En 2023, le a assisté à la floraison de près de 1612 pages, soit 286 textes et autant d’imaginaires adoles‐
cents. Ces créations sont parvenues du monde entier (Europe, Afrique, Amérique, Asie) avec un ancrage tout
particulier en Suisse. Il faut en effet souligner que si le nombre de textes totaux reçus est en baisse, il connaît une
augmentation significative dans la catégorie «français langue maternelle» en ce qui concerne les
textes helvétiques: on passe ainsi de 146 textes reçus en 2022 à 191 en 2023, soit une augmentation de
31%. Cet attachement des jeunes Suisses à l’écriture nous motive tout particulièrement à nous engager avec encore
plus de conviction en 2024 pour la promotion de l’écriture auprès des plumes adolescentes.

3.2Quelques statistiques

3. Les temps forts du PĲA 2023

Par Ludmilla Dorsaz
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Cette catégorie recueille comme chaque
année la majorité des contributions avec près de
90% des textes qui lui reviennent. Sur les 257
créations reçues, 191 viennent de Suisse (soit
74% des œuvres) et 66 de l’étranger. Nous pou‐
vons citer dans les pays contributeurs
majoritairement la France, mais aussi la Belgique,
le Cameroun, l’Espagne ou l’Arménie.

Au niveau suisse, c’est une joie de constater
que tous les cantons suisses romands sont
représentés à nouveau : Vaud (59), Genève (33),
Valais (29), Fribourg (27), Neuchâtel (19), Jura
(14), et Berne (10). Cette bonne représentation
en Suisse romande du depuis de nom‐
breuses années démontre le succès rencontré
par ce Prix chez les jeunes Romand-e-s.

Cette édition a rencontré un succès tout par‐
ticulier auprès des plumes féminines (77% contre
23%).

La moyenne d’âge générale des participant-
e-s est de 17,6 ce qui est un peu moins que
celle de l’édition 2022 (18,1). En 2023, les parti‐
cipants sont globalement plus âgés (18,1) que
les participantes (17,5). Il est réjouissant de
constater que le est plébiscité par toutes les
catégories d’âges visées (rappelons que le Prix
est ouvert aux jeunes plumes de 15 à 20 ans). Le
benjamin de cette catégorie est en effet âgé de
15 ans et 1 mois et le doyen de 20 ans et 11
mois.

En ce qui concerne la participation, nous
pouvons encore relever que pour près d’un jeune
sur quatre (24%), c’est un attachement renouvelé
au qui s’exprime. À propos des canaux de
diffusion, la prégnance de l’école nous encou‐
rage à poursuivre notre collaboration auprès des
enseignant-e-s qui restent des interlocuteurs pri‐
vilégiés. Nous constatons ensuite en second lieu
l’importance d’internet et des réseaux sociaux,
notamment Instagram. C’est un défi constant
pour le que d’être aussi présent sur ces pla‐
teformes pour toucher au mieux son public.
Viennent ensuite le bouche à oreille, les flyers,
ainsi que des lieux et évènements culturels (librai‐
ries, ateliers d’écriture, salon du livre).

Longueur des textes :

Âge des participant-e-s :

Nombredepages:
1446 pages soit 6 pages par textes en moyenne

Nombrede signes:
3 115 066 soit 12 168 signes en moyenne par
page

Moyenned’âgegénérale: 17,6

Moyenned’âgedes hommes: 18,1

Moyenned’âgedes femmes: 17,5

Participant le plus jeune: 15 ans et 1 mois

Participant le plusâgé: 20 ans et 11 mois

Catégorie «français, langue maternelle»

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Géographie :

monde : 26%

Suisse : 74%

Origine des participants

257 textes reçusau total
TauxdeparticipationSuisse : 191 /monde : 66

Participation multiple
(taux de fidélité) :

oui : 24%

non : 76%

A déjà participé

Il s’agitd’unepremièreparticipationpour
196personnesalorsquepour61 personnes

c’est un intérêt renouvelé pour le .

Sexe des participant-e-s :

homme : 23%

femme : 77%

Sexe199participantes
58participants

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Origine textes suisses

Textes en provenance de Suisse :
59viennentducantondeVaud
27deFribourg
33deGenève
14duJura
19deNeuchâtel
29duValais
10deBerne

Textes en provenance de l’étranger :

Cameroun : 2%

Espagne : 1%

Arménie : 1%

Belgique : 5%

France: 91%

Origine textes étrangers

Listedespays représentés endehorsde la Suisse
France: 60
Belgique: 3

Cameroun: 1
Espagne: 1
Arménie: 1

3. Les temps forts du PĲA 2023
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courrier : 3%

voix électronique : 97%

Moyens de participation

Moyens d’inscription :

Sur257participations,
249ontété réalisées via le formulaire
d’inscription en ligne sur le site

8parcourrierpostal

Canaux de connaissance :

Internet, Instagram

Recueil 2022

Flyers, courriers

Bouche à oreille, ami-e-s

Librairie, salon du libre, ass. culturelle

Atelier d’écriture

École

0 20 40 60 80 100 120 140

Canaux de connaissance

École: 135
Internet, Instagram: 65
Boucheàoreille, ami-e-s: 34
Flyers et courriers: 14
Atelierd’écriture: 5
Librairie, salondu libre, association culturelle: 3
Recueil du 2022: 1

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Longueur des textes :

Âge des participant-e-s :

Nombredepages:
166 pages soit en moyenne 6 pages par texte

Nombrede signes:
370 118 signes soit en moyenne 12 763 par
texte

Moyenned’âgegénérale: 18,4

Moyenned’âgedes hommes: 19,1

Moyenned’âgedes femmes: 17,8

Participant le plus jeune: 15 ans et 0 mois

Participant le plusâgé: 20 ans et 9 mois

Les créations de cette catégorie se répar‐
tissent quasiment équitablement entre Suisse
(52%) et étranger (48%). La République démo‐
cratique du Congo est représentée de manière
plus importante (5) alors que pour les autres pays
il s’agit plutôt de participations uniques (Rouma‐
nie, Bénin, France, Grèce, Haïti, Madagascar,
Maroc, Tunisie).

En ce qui concerne les textes suisses de
cette catégorie, nous pouvons relever la pré‐
sence de la Suisse italienne. De plus, de
nombreux cantons sont représentés : Zurich,
Valais, Tessin, Genève, Berne, Jura, Lucerne
et Appenzell Rhodes-Extérieures. De Haïti à
Madagascar, en passant par Appenzell
Rhodes-Extérieures, le rayonnement in-
ternational du est confirmé.

Une belle parité est de mise dans cette caté‐
gorie avec 52% de femmes et 48% d’hommes.
La moyenne d’âge des candidat-e-s est légère‐
ment plus élevée (17,8) contre (17,6) en langue
maternelle. Comme dans la catégorie précé‐
dente, les écrivains en herbe se répartissent sur
tout l’éventail des âges avec un benjamin âgé
exactement de 15 ans et le plus âgé de 20 ans
et 9 mois. Pour 83% des participant-e-s, il s’agit
d’une première participation.

Il est intéressant de relever que la moyenne
de la longueur des textes (6 pages) est la même
dans les deux catégories, langue maternelle ou
langue apprise.

Par rapport aux modalités de participation, les
participant-e-s de cette catégorie plébiscitent à
100% l’inscription électronique via le formulaire
en ligne du site du . Si l’école est toujours le
canal de diffusion le plus mentionné, les
annonces via internet, mail et réseaux sociaux
sont citées de manière presque équivalente.

Catégorie «français, langue apprise»

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Sexe des participant-e-s :

homme : 48%

femme : 52%

Sexe15 participantes
14participants

Participation multiple
(taux de fidélité) :

oui : 17%

non : 83%

A déjà participé

Il s’agitd’unepremièreparticipationpour
24 des 29participant-e-sde cette catégorie

Géographie :

monde : 14%

Suisse : 15%

Origine des participants

29 textes reçusau total dans cette catégorie
TauxdeparticipationSuisse : 15 /monde : 14

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Textes en provenance de Suisse :
Tessin: 2
Valais: 3
Vaud: 2
Zurich: 2
Genève: 2
Berne: 1
Lucerne: 1
Appenzell Rhodes-Extérieures: 1
Jura :1
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Origine textes suisses

Textes en provenance de l’étranger :
Listedespays représentés endehorsde la Suisse

RépubliquedémocratiqueduCongo: 5
Roumanie: 2

Bénin: 1
France: 1
Grèce: 1
Haïti: 1

Madagascar: 1
Maroc: 1
Tunisie: 1

Roumanie

Tunisie

République démocratique du Congo

Maroc

Madagascar

Haïti

Grèce

France

Bénin

0 1 2 3 4 5 6

Origine textes étrangers

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Laparticipation s’est effectuéeà 100%aumoyendu formulaire
d’inscriptionprésent sur le site Internetdu dans cette catégorie.

Moyens d’inscription :

Canaux de connaissance :

Réseaux sociaux et Internet

Flyers, courriers

École

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Canaux de connaissance

École: 15
Réseaux sociauxet Internet: 12
Flyers et courriers: 2

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Dans le cours de l’histoire, il y a toujours un avant et un après.

À notre échelle, nous avons un avant la pandémie et un après qui en garde les relents ;
il y a un avant la guerre en Ukraine et un après qui tarde à arriver.

L’écriture, elle, demeure une constante qui permet de narrer la réalité, d’y apporter un
sens, d’y poser un regard qui met de la distance, de l’humour, de la légèreté ou de la
profondeur.

Les temps changent, les supports évoluent, mais l’envie, mieux, le besoin de raconter
ne tarit pas.

Le recueil du 2023 en est, encore une fois, la preuve tangible.

Depuis bientôt trois décennies, notre Concours littéraire offre la possibilité inouïe aux
jeunes âgés entre quinze et vingt ans d’être écoutés dans leur expression écrite. Dénicher
les bourgeons, les encourager à fleurir, les accompagner dans leur floraison, telle est sa
vocation. Mais cette jolie métaphore cache une organisation prodigieuse, soutenue par
une structure professionnelle.

À dimension francophone, le n’en garde pas moins son inébranlable prédomi‐
nance romande, en « lançant » dans la galaxie culturelle autant de talents qui finissent par
marquer le paysage culturel de leur empreinte unique. Son succès s’est construit au fil des
ans grâce à un travail méticuleux, capable d’atteindre tous-tes les interlocuteurs-trices à
même de diffuser les informations afin de toucher le plus de jeunes possible. Ainsi, tous
les cantons romands comptent des textes au palmarès, témoignant de la présence du

en profondeur sur le territoire helvétique.

«
Par Jean-Philippe Ayer,

président du Jury,
éditeur et président du

Le , une merveilleuse histoire d’écriture
qui dure depuis bientôt 30 ans

3.3 2023 : Préfacedu recueil

3. Les temps forts du PĲA 2023

Lemotde l’éditeur
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Le Concours se déroule sur une année, et l’activité organisationnelle est quotidienne.

Avant le livre il y a :

a/ Le lancement du Concours, en ligne et par voie postale, pour atteindre tous les
acteurs culturels et pédagogiques en mesure de transmettre l’information auprès des
jeunes.

b/ La phase de réception et préparation des textes candidats, avec la création de la
base de données, l’accusé de réception et les explications sur la suite du Concours.

c/ La préparation des textes (plusieurs centaines) pour le jury de présélection qui les lira
tous et opérera un choix draconien (seul le 10% sera retenu). Rappel important : les lec‐
tures se font sur des textes anonymes.

d/ La préparation des textes pour le Jury final qui délibérera une journée entière afin
d’établir le palmarès.

e/ L’élaboration du livre, distribué à vaste échelle dans les librairies, dans les classes,
et dont chaque participant-e reçoit un exemplaire gratuit.

f/ La Remise des Prix, qui se passe sur plusieurs jours, avec un repas officiel, des visites
ciblées pour titiller l’inspiration et des ateliers d’écriture venant recueillir les fruits de ces
rencontres, de ce temps partagé. Car en notre ère virtuelle, nous croyons, mieux, nous
savons que l’écrivain a besoin de s’imbiber de ce qu’il vit, de se nourrir de relations, et nous
créons ainsi une dynamique de groupe unique pendant ces journées.

g/ Le suivi au quotidien des jeunes participant-e-s qui nous soumettent leurs textes,
nous demandent un retour, un conseil, un encouragement, aboutissant parfois à la publi‐
cation d’un premier ouvrage !

Le s’inscrit dans le temps. Nous allons fêter trois décennies et quelque 25'000
participant-e-s en 2024. Quelle immense satisfaction de pouvoir citer des dizaines d’au‐
teur-e-s actifs-ves sur la scène littéraire francophone qui ont fait leurs débuts grâce à notre
concours.

Dans le présent recueil, vous y découvrirez les plus récents, dont nous lirons peut-être
prochainement le premier roman.
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Saturne et les requins
d’Alice Jeanneret

Neuchâtel, 19 ans

Équinoxe
de MathildeKrenger

Vaud, 20 ans

Deux Prix d’un montant de CHF 600.00 (six cents francs suisses) ont été attribués à :

Lediable neprononceplus les consonnes
de CyrilAlbelda

Valais, 20 ans

Lavoleuse
de JulieWolfensberger

Vaud, 19 ans

Deux Prix d’un montant de CHF 800.00 (huit cents francs suisses) ont été attribués à

Mora
de Madeleine Salmon

Belgique, 18 ans

Un Prix d’un montant de CHF 1’200.00 (mille deux cents francs suisses) ont été attribués à :

Amor fati
de Kiaradi Benedetto

Valais, 19 ans

Un prix, d’un montant de CHF 2’000.00 (deux mille francs suisses), a été décerné à :«Les textes lauréats

Des centaines de textes sont parvenus aux organisateurs, confirmant le comme le plus grand concours des‐
tiné aux 15-20 ans en Francophonie.

La remise des Prix, prévue pour le deuxième week-end de septembre, permettra aux jeunes de vivre un moment
de rencontre autour de l’écriture avec l’organisation d’ateliers.

Particulièrement sensible au style, à l’originalité et aux qualités littéraires des œuvres examinées, le Jury, composé
de M. Eric Bulliard (écrivain, journaliste à La Gruyère), Mme Isabelle Falconnier (écrivain, journaliste, journaliste, directrice
du Club suisse de la Presse à Genève), Mme Eleonora Gualandris (directrice éditoriale des Editions de l’Hèbe SA) et
M. Jean-Dominique Humbert (écrivain, ancien rédacteur en chef adjoint du magazine Coopération) a établi le palma‐
rès suivant :

3.4Palmarès 2023
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Ruede laCroix
d’EvodieBerner
Vaud, 16 ans

Parapluies
de LoicGerard
Genève, 18 ans

Adieu j’en suis sûr
d’IrinaKielsen
Berne, 19 ans

Le longdes chaînes
d’Ellie Rüfenacht
Fribourg, 20 ans

Absenceglacée
d’EldaWeissbrodt
Valais, 16 ans

Cinq autres textes ont été remarqués par le Jury :

Lespaupière closes
de SimonBérard
Neuchâtel, 19 ans

Làoù les livres n’ontpasdefin
d’AudeBolliger
Vaud, 19 ans

Chrysalide
d’ErineHenzelin
Jura, 18 ans

LaFontainedes Lessiveuses
de FionaManonRudaz
Fribourg, 18 ans

Bleu
de Julie Steingruber
Vaud, 19 ans

Cinq prix d’un montant de CHF 400.00 (quatre cents francs suisses) ont été assignés à :
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Ceconcours parie sur ses jeunes talents.
Leurs noms sontà retenir:

nousallons certainementenentendreparlerà l’avenir!

Avant le séjour de la remise des Prix, chaque auteur-e présent-e
Doit nous fournir une «notice biographique idéale » et

les derniers mots fantasmés sur un ultime bout de papier :
les lauréat-e-s 2023 se dévoilent dans les pages suivantes.

Faisons connaissance...

3.5 Les lauréat-e-s 2023
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Une notice biographique nécessite un regard sur le passé. Vingt années
derrière moi, je ne me sens pas d’exulter un quelconque exploit. Mes souve‐
nirs sont frais et je tente inlassablement d’enterrer l’incongrue nostalgie d’une
enfant qui n’a pas fini d’en être une.

Je me suis résignée à citer des mots. Aujourd’hui je ne parlerai pas de moi,
mais de ces poignées de phrases qui m’ont amenées à le devenir.

Elles sont les mentors d’une introspection, des épaules pour pleurer ou
une poésie fragile, qui tient l’âme l’espace d’un instant, pour contempler.

La liste est incomplète, mon expérience aussi. Mais il faudrait vingt ans
pour raconter vingt ans.

« Toutes les grandes personnes ont d’abord été des enfants, mais peu
d’entre elles s’en souviennent. » Le petit prince - Antoine de Saint-Exupéry

« L’homme se découvre quand il se mesure à l’obstacle. » Terre des
hommes - Antoine de Saint-Exupéry

« Le monde est beau, et hors de lui, point de salut. » Noces - Albert Camus

« Il faut imaginer Sisyphe heureux. » Le mythe de Sisyphe - Albert Camus

«Devant cette nuit chargée de signes et d’étoiles, je m’ouvrais pour la pre‐
mière fois à la tendre indifférence du monde. » L’étranger - Albert Camus

«

Lauréatede la catégorie «languematernelle»
Prixd’unmontantdeCHF2’000.00

Manotice biographique idéale:

Kiara di Benedetto, Valais, 19 ans
Amor fati
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier
et une plume, j’écrirais :

«Dites-leurque
j’ai dansé sous lapluie,
humé lesfleurs printanières,
etque, ce soir,
les étoilesmeveilleront.»

« L'enfance est un couteau planté dans la gorge
Et tu as su le retirer.
A présent, il faut réapprendre à avaler sa salive.
C'est un geste parfois très courageux.
Avaler sa salive. »
Incendies - Wajdi Mouawad

«J'ai demandé à l'infirmière si c'était une fille ou un garçon. Elle a dit une
fille. Je me suis mise à pleurer, c'est bien ainsi. Et j'espère qu'elle sera idiote.
C'est ce qu'on peut souhaiter de mieux à une fille dans ce monde, d'être une
belle petite idiote. Tout ce qui brille, tout ce qui est précieux ternit si vite, pour
ne plus jamais revenir. » Gatsby le magnifique - Francis Scott Fitzgerald

« Il fallait qu'elle pût retirer des choses une sorte de profit personnel ; et elle
rejetait comme inutile tout ce qui ne contribuait pas à la consommation immé‐
diate de son cœur — étant de tempérament plus sentimentale qu'artiste,
cherchant des émotions et non des paysages. » Madame Bovary - Gustave
Flaubert

« Les enfants commencent par aimer leurs parents ; devenus grands, ils
les jugent ; quelquefois, ils leur pardonnent. » Le portrait de Dorian Gray -
Oscar Wilde

«Faut-il changer le monde? Comment? Par qui ? Non. Tout est dans
l’ordre.
Rentrons chez nous. Ce petit monde nous a bien captivés. Ses joies, ses
peines nous ont réjouit et navrés. Pourtant, c’est avec plaisir que là-bas, au-
delà des astres, nous nous souviendrons de toi, Shen Té, la bonne âme.
Tu témoignes ici-bas de notre esprit.
Dans les froides ténèbres, tu portes la petite lampe. »
La bonne âme du Se-Tchouan - Bertolt Brecht

«Ne soit pas sage, soit prudente. »
Mon père.
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Je ne suis pas Mora. Je n’ai pas d’ours en peluche. Ni le Mali au fond de mon
cartable. Je ne suis pas allée en Afrique, je n’ai jamais caressé un lion. Je ne suis
pas/plus enfant. Enfin, je crois…

Je n’ai pas de crinière. Je n’ai pas de plumes. Je n’aime pas les au revoir.

Je n’aime pas les mains qui lâchent la mienne. Ni celles qui la serrent trop fort.

Je n’aime pas perdre mon temps à chercher où sont passées les heures per‐
dues. Je n’aime pas vivre seule. Enfin, je crois…

Je n’ai pas oublié mon enfance, le rire de mes frères. L’écriture qui me permet‐
tait déjà de voyager dans mon monde. Les livres de Veronika Mabardi. Ma
Bohème de Rimbaud, chuchotée par ma grand-mère pour m’endormir. Je n’ai
pas oublié les échappées à l’improviste avec des personnes que j’avais rencon‐
trées la veille. Les nuits passées à chanter autour d’un feu jusqu’à ce que les
dernières braises s’endorment.

Prixd’unmontantdeCHF1’200.00

«
Manotice biographique idéale:

Madeleine Salmon, Belgique, 18 ans
Mora
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume,
j’écrirais :

«Jeneveuxpasque ça se termine.
Jeveuxpasque ça se termine.

Jeveuxpasque ça»

Je n’ai pas peur de sauter d’un trapèze à l’autre. Je n’ai pas peur du vide.

Je ne sais pas si je serai institutrice ou psychologue. Gardienne d’enfants ou
de secrets. Je ne serai pas dresseuse de lions. Enfin, je crois…

Je ne suis pas Mora. Je n’ai pas d’ours en peluche. Ni le Mali au fond de mon
cartable. Pourtant, je me sens si proche d’elle. Et mon cœur a guéri avec le sien.
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Il y a d'abord eu une lumière. Une silhouette qui s'en est
détachée. Elle a posé son doigt sur mes lèvres. Alors j'ai
ouvert les yeux. Les murs blancs, des voix indistinctes, le
froid et des «bip » répétés. Oublier. Crier. Pleurer. Grandir.
Les premiers pas. Les premiers souvenirs. L'étonnement,
l'admiration, la contemplation d'un monde de couleurs, de
mouvements, de lumières et d'ombres. Les dessins
animés, les voyages en famille, les histoires de papa, le
petit prince de Saint-Exupéry, la Camargue et puis la vie.
Pas besoin d'écrire, juste de regarder.

Mais un jour, le vent s'est levé. Une adolescence pleine
de contradictions s'est installée. Une guerre contre l'en‐
fance, un besoin de contrôle dévorant. La haine du sable,
de rester tranquille et de se salir. Le tourbillon des pensées,
des angoisses et de l'intranquillité. Toujours en mouvement
pour ne pas rouiller, pour ne plus jamais pleurer. Mais aussi
les premiers écrits, les premiers amours, les premiers amis.
Camus, le soleil, Tchekhov et la philosophie. La peur de ne
pas être à la hauteur aussi. Étouffer les émotions qui ridicu‐
lisent. Chercher l'absolu dans la pensée, ce qu'il y a par-
delà mes horizons. Ecrire pour me chercher. Ecrire pour
exister. Ecrire pour pouvoir penser.

Les premiers pas dans l'âge adulte enfin. Penser seul,
sortir de l'ombre des autorités. Apprendre à se relever, à
mieux tomber. Réapprendre aussi. Ressentir la fragilité des
instants, de la vie, des relations et de soi. Retrouver la
beauté de la coccinelle sur une feuille, du champ de
coquelicot, du silence après 19 heures en juillet quand le
calme retombe sur la ville. Chercher ma place et ma paix,
guidé par les étoiles accumulées. Ecrire pour raconter, et
pour me raconter. Ecrire pour me retrouver.

Prixd’unmontantdeCHF800.00

«
Manotice biographique idéale:

Cyril Albelda, Valais, 20 ans
Le diable ne prononce plus les consonnes
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout
de papier et une plume,
j’écrirais :

«La justessedu sonde lapluie
La caressedu soleil surmonvisage
Le regardde celle que j’aime»
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Après avoir passé en revue toute la biographie de Julie, entamons au
couteau à beurre la partie vibrante, le gras du cochon, le vrai du vrai, la
seule qui vaille la peine d’être contée. Le jour où, à huitante-et-un an tout
pile, elle comprit le sens. Au fond d’un lac.

Ce n’était pas gagné d'avance. Dans cette contrée, les bas et hauts
étaient tranchants, épuisants. Le cœur se balançait de branche en
branche, se brûlant les ailes et allant chatouiller les alligators du monde
d’en bas, souvent. L’inspiration aussi, qui parfois visitait la Mongolie, et qui
décida un jour plus froid qu’un autre d’yrester. Abandonnant son pauvre
corps tout esseulé, timide et stupéfait de se retrouver nu et inutile.

Inutilement nu. Ce qui était chose rare. Parce que nue, elle l’a été la
Julie, ces huitante dernières années. Nuesous des draps et des feux de
forêts, nue sur un pont. Nue sur le papier qui crisse. Mais sans inspiration,
elle se retrouva juste à poil. On s’égare, ça ressemble à un de ces texte où
on y comprend rien. Perdue, vous l’aurez compris, c’était son nom de
scène au gogo dance club du coin. Enfin jusqu’à cet après-midi de
novembre…

Prixd’unmontantdeCHF800.00

«
Manotice biographique idéale:

Julie Wolfensberger, Vaud, 19 ans
La voleuse
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Je sais pasdanser!
Aussi subtile qu’un tremblementde terre.

Aujourd’hui on s’enfuit...
Aujourd’hui ons’enfuit.»

Le fait est qu’en ce jour d’anniversaire honorable, elle alla se balader au
bord du lac comme lorsqu’elle avaitdix-neuf ans. Appelée par un poisson
bavard de bulles au fond des cailloux inertes, elle s’enfonça tout habillée
dans les vagues, vagues qui n’avaient besoin d’aucun adjectif pompeux
pour lui paraître attrayantes.Elle marcha jusqu’à ce que la surface soit loin
au-dessus de sa tête. Arrivée au milieu du lac, là où ni le Titanic ni Atlantide
ne s’étaient risqués à couler, elle ferma les yeux, et laissa ses poumons
s’ouvrir au monde.On n’a jamais compris pourquoi exactement, mais les
mots ne se bousculaient plus dans sa tête. Comme par magie, elle avait
trouvé la paix, c’était tout. Et elle remonta d’un coup de jambes en saluant
le poisson au passage.

Peut-être que Wikipédia n’a pas la poésie nécessaire pour représenter
cet après-midi apocalypto-éclectique. Peut-être aussi qu’avant huitante-
et-un an je serai morte, sans comprendre quoi que ce soit au sens. Peut-
êtreque j’ai pas compris la consigne. Et peut-être que j’ai pas le droit de
dire gogodanceclub dans un texte littéraire.
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Un cycle s’achève. Deux décennies écoulées. C’est un nou‐
veau départ qui jette un regard sur le passé. L’enfance est floue
mais certains souvenirs persistent à travers le temps. Il y a l’eau,
le bleu du ciel et de la mer, le blanc des nuages en été et de la
neige en hiver. Il y a les rires, les cris, les pleurs. Un jouet qu’on
ne veut pas prêter. Une piscine sous le soleil brûlant de Sicile,
l’odeur des citrons et de la viande grillée. Les pages qui se
tournent, l’odeur des livres. Des dragons, de la magie, des rêves
toujours plus grands. Une bibliothèque immense qui s’étale à
perte de vue sur le mur de l’entrée, le scintillement cobalt d’un
matiasma qui veille sur la maison. Le temps suit son cours au fil
des saisons qui s’enchaînent. Les arbres fleurissent, verdissent
puis rougissent, c’est déjà la rentrée. Encore et encore. La soli‐
tude, la boule au ventre, les rires derrière le dos. L’encre qui
glisse sur les feuilles de papier pour éviter que les larmes ne
coulent. Les mots s’accumulent sous la langue, dans le cœur,
derrière les yeux, ils menacent de déborder. Ils grandissent, s’as‐
semblent, trouvent l’harmonie. Les phrases deviennent plus
longues et s’entremêlent, commencent à raconter leur histoire.
Les textes s’empilent dans les tiroirs, sur les disques durs, dans
la tête, attendant d’être libérés. Le monde tourne toujours,
remuant la poussière qui s’amasse sur les souvenirs et les
cahiers. C’est à nouveau l’hiver, long et profond comme une
hibernation. Soudainement, le monde tremble, secoué comme
un bateau perdu dans la tempête. La terre s’embrase, l’eau
monte et les vents se déchaînent. Une chaleur toujours plus
ardente. L’enfer frappe à la porte. Demain semble plus incertain
que jamais. Pourtant, les cahotements ont fait s’envoler la pous‐
sière, on rouvre les classeurs, les cahiers et son ordinateur. On
exhume de vieux trésors. Qu’importe les moqueries du passé et
les voix qui susurrent que cela ne sera jamais assez bien. Il n’est
plus temps d’hésiter, de douter. Demain ne nous attendra pas
toujours, il faut lui tendre les bras. Se lancer. S’élancer.

Prixd’unmontantdeCHF600.00

«

Alice Jeanneret, Neuchâtel, 19 ans
Saturne et les requins

Manotice biographique idéale:

3. Les temps forts du PĲA 2023



Rapport d’activités 2023 SUISSE38

S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier
et une plume, j’écrirais :

«Donnez-moide l’encre
et je réécrirai lemonde»
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Qui suis-je ? Tout ceci implique déjà une réponse à celle-ci.

Je suis Mathilde

Je suis femme

Je suis à poils

Je suis musique

Je suis addicte

Je suis mots

Je suis le rire

Je suis con

Je suis Espagne

Sans jamais l’être

Je suis le cœur

Plus que la tête

Mais est-ce vrai ? Est-ce toujours vrai ? Peut-être que demain Je suis Mathilde Je suis la
colère Je suis l’ambition Je suis verte Je suis. Non, non, non, attends attends. Attends.
Demain ne nous intéresse pas, la question c’est «Qui as-tu été ». La voilà, je l’ai. On ne veut
pas savoir qui je suis là maintenant, tout de suite. Ça on peut le savoir avec mon texte, ou du
moins, avoir une esquisse de qui j’ai été pendant une portion de temps.

Prixd’unmontantdeCHF600.00

«
Manotice biographique idéale:

Mathilde Krenger, Vaud, 20 ans
Équinoxe
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier
et une plume, j’écrirais :

«Derrière laporte bleue,
encoreuneporte rouge.

Etaprèsaussi.»

Non, on veut savoir qui j’ai été, jusqu’à présent. Tout sauf le présent. On ne veut pas
d’aujourd’hui, non merci. C’est drôle. On veut hier, et avant-hier, et avant-avant-hier.

J’étais Mathilde

J’étais fille

J’étais un bébé roux

J’étais les voyages en bus VV

J’étais pas baptisée

Et grand-maman outrée

J’étais les croûtes sur les genoux

J’étais les mots

J’étais Harry Potter

Mais surtout Hermione Granger

J’étais privée de Natel

J’étais les filles

J’étais Berlin

J’étais colère

J’étais les garçons

J’étais la clope

C’est dégueulasse

J’étais Romain Gary et Nancy Huston

J’étais rien

J’étais des rôles

Toujours des hommes

J’étais déterminée

pas motivée

J’étais le lac

J’étais différente

Sans jamais l’être

J’étais employée

J’étais calmée
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Elle me demande, bien trop sérieusement ; «Qui es-tu? »
Et déjà que son regard se replonge dans les vagues, dans sa cigarette.
La question me prend de court. Vite, je me dis, vite !
Je ne veux pas la décevoir. Quelque chose d’intelligent ;
Une belle tirade, une réplique, de jolis mots qui feront leur effet.
Je joins mes mains dans un triangle, j’essaie de plisser les yeux.

Une inspiration philosophique peut-être, ce serait bien vu.
Un auteur connu, mais pas trop, juste ce qu’il faut ;
Le bon dosage entre le compréhensible et l’absurde,
Le juste milieu entre le mystique et le candide…
Mais sur le côté je vois qu’elle s’impatiente?
Elle me lance un coup d’œil, maintenant me regarde-t-elle ?

Prixd’unmontantdeCHF400.00

«
Manotice biographique idéale:

Simon Bérard, Vaud, 19 ans
Les paupières closes
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Dehors! les derniersmots ne sontquepour les
imbéciles qui n’ont rienditde leurvivant!»

J’évite son regard, mais il m’est impossible de penser.
Quelle question ! Ma langue me supplie, tout mon corps !
«Qui es-tu ! » Me crient mes bras, mes jambes, ses yeux.
Je cherche la réponse dans mon enfance, peut-être…
Quelques phrases sur l’adolescence, le passage adulte?
Ou mes passions, mon métier ? Mes amis, mes envies?

Puis le creux. Le vide, la page blanche de l’esprit.
Un gribouillis monstrueux, un nœud d’impossible.
Je baisse la tête en signe d’abandon, j’ai perdu.
Le temps m’a tué, et c’est simplement du silence,
Un immense blanc sans paroles, le pire des châtiments.
Je me tairai pour toujours, mon ignorance me paiera.
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Je me suis réveillée, sans savoir qui je suis. La pièce est vide ou
remplie d’air, il n’y a personne pour me présenter à moi-même, première
rencontre solitaire.

Les quatre murs qui m’entourent sont recouverts de photos. Mes yeux
défilent, passent d’un cliché à l’autre, lentement. Je croise les regards des
autres doucement.

Sur les photos, il y a des visages, des sourires, des larmes et des cris
de tout âge.

Sur les photos, il y a des frères et sœurs, des playmobils, des pou‐
pées, des bagarres et des pleurs.

Il y a des livres et des musiques, les piles de j’aime lire à côté du lit,
clair de femme et Debussy.

Un peu plus loin, il y a des voyages, des mers, des falaises, des
rivières et des plages.

Juste à côté, il y a des jolis garçons qui arrivent et puis s’en vont.

Sur les photos, j’observe une maman, douce et forte comme le vent.

Et puis, il y a des concerts, des fêtes, des lumières plein la tête.

Il y a cette fille sur toutes les photos, elle danse, rit, pleure, parfois veut
changer de peau. Son corps grandit au fil du temps, ses pensées
dérivent un peu trop souvent. Elle essaie d’attraper les années, de les
empêcher d’avancer. Les larmes coulent le long de son cou, les rires
s’échappent et plissent ses joues.

«

Prixd’unmontantdeCHF400.00

Manotice biographique idéale:

Aude Bolliger, Vaud, 19 ans
Là où les livres n’ont pas de fin
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume,
j’écrirais :

«S’il neme restequevingtmots,
je préfèreme taire etnepas endire trop.»
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C’est fou, ce que l’estomac digère parfois. La tête aussi
d’ailleurs. Quand j’étais gosse, je mangeais de la soupe aux cailloux.
Mon frère, mes sœurs et moi, on touillait de l’eau de pluie qu’on
avait laissé mariner dans un petit arrosoir rouge avec des cailloux
récoltés dans le jardin. À ce mélange gastronomique digne des plus
grands chefs, on ajoutait quelques carrés de chocolat qu’on avait
chipés dans le garde-manger, on touillait un peu plus, on s’armait
de petites cuillères, et bon app’ !

On mangeait pas que ça, je vous rassure. On avait droit à notre
dose quotidienne de fruits et légumes, de gamelles à vélo et de
chamailles enfantines. Mais nous, ce qu’on aimait le plus, c’était les
histoires du soir. Assise sur les genoux de ma mère, quand elle pre‐
nait une voix de gamine pour imiter le petit chaperon rouge, c’est à
ce moment-là que j’ai découvert la bouffe de l’esprit. Et je m’en suis
pas privée ! On pourrait même dire que je me suis goinfrée, soir
après soir, dès que j’ai été capable de lire. Des romans de fantaisie
aux histoires d’amour à l’eau de rose en passant par les thrillers et
autres intrigues à suspens, j’ai tout dégusté, mâché, avalé, parfois
recraché, puis remâché, et finalement digéré. Qui a dit que la gour‐
mandise était un vilain défaut ?

Et puis un jour, j’ai décidé que moi aussi je voulais être cuistot.
J’avais envie de concocter mes propres recettes, à base de lettres,
de syllabes et de mots, et de pouvoir les décliner à l’infini, en les
assaisonnant d’assonances, en les parfumant de métaphores,
avant d’ajouter quelques métonymies et de tout laisser mitonner. Et
après, ce qui me plaît, c’est de faire goûter mes mélanges incon‐
grus aux autres. J’aime les voir pencher la tête sous l’effet de la
concentration, ou parfois esquisser un sourire ou une grimace.
Parce qu’après tout, un bon livre, c’est comme une portion de frites :
ça se partage.

Prixd’unmontantdeCHF400.00

«
Manotice biographique idéale:

Erine Henzelin, Jura, 18 ans
Chrysalide
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S’il ne me restait plus qu’un ultime
bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Si je peuxplus écrire,
vousavezpasfini dem’entendre...»
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Tout commence avec une petite fille châtain clair, presque blonde en vacances sur la plage
de Mar Vivo. Elle déteste porter des foulards, des casquettes, des chapeaux. Elle fait des
crises quand sa maman veut lui faire des palmiers sur la tête. Elle court dans les vagues,
accompagnée d’un chien beige au regard doux, et ramasse des coquillages jusqu’à en avoir
assez pour réaliser une immense collection dans sa chambre, lieu d’habitation de ses rêves
et de ses Barbie.

Des hivers sans chauffage passent, elle porte des trainings troués, elle mange des haricots
secs devant Ma sorcière bien-aimée ou Une nounou d’enfer, elle chante sur le chemin de
l’école quand elle est toute seule et répète les livrets en sautillant lorsque sa maman l’amène.
Le chien au regard doux vieillit mais continue de porter le parapluie ou le petit sac d’école rose
Princesses Disney dans sa gueule.

Un jour, un géant de papier débarque dans ce nid d’amour, mal à l’aise devant cette appa‐
rition rose. Après une unique menace de la petite fille : «Si tu fais du mal à ma maman, t’auras
affaire à moi », le géant est accepté et adopté.

Le temps des bêtises arrive à grands pas ; jouer à la pétanque avec des cailloux et malen‐
contreusement casser un bout de dent à son ami d’enfance, ou bien jouer à Harry Potter avec
des baguettes chinoises et accidentellement s’en planter une dans l’œil…

Puis un minuscule bébé fait son apparition, enroulé dans des fils colorés. Elle comprend
qu’il est temps de grandir et de se responsabiliser.

Prixd’unmontantdeCHF400.00

«
Manotice biographique idéale:

Fiona Manon Rudaz, Fribourg, 18 ans
La Fontaine des Lessiveuses
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Il y aplusde connexionsdansuncerveauhumain
qued’atomesdans l’Univers...

magiquenan?»

D’ailleurs l’entrée dans la cour des grands l’attend, la petite fille aux cheveux châtain devient
une jeune fille brune et timide, enveloppée dans sa carapace. La cantine la dégoûte, le temps
passe lentement, longuement, interminablement et rosa, rosa, rosam. Les garçons sont plus
nombreux, mais pas plus intelligents… rosae, rosae, rosa. En mars, son petit frère se fait
greffer d’un rein, une libération tant attendue, la fin d’une guerre et le début d’une autre. Sa
passion pour l’histoire fleurit, mais son ennui pour la géographie aussi, tandis qu’elle continue
inlassablement de se chamailler avec les mathématiques, rosae, rosae, rosas. L’économie
familiale lui apprend à cuisiner des carottes alors qu’elle y est allergique ou une omelette à la
française bien baveuse. Porter un tablier violet «C’est moi le chef » et passer l’aspirateur après
la cuisine ne l’enchante guère. Puis, lors d’un après-midi, en plein cours de maths, le temps
s’arrête. Elle fait des balades en plein air, il n’y a plus d’avions dans le ciel ni de voitures sur
l’autoroute. Découverte de Friends sur le canapé en cuir noir. En juillet, elle porte une robe rose
pour fêter la fin d’un cycle… rosarum, rosis, rosis.

La jeune fille brune devient une jeune femme aux cheveux noisette. Après une séance
d’informations avec le géant papa qui griffonne sur du papier militaire Waterproof, c’est le gym‐
nase avec des journées à thèmes, de nouvelles rencontres, des chicken box et un casier
jaune poussin (très) mal rangé. La découverte de Maupassant, de Cyrano de Bergerac, de
Camus, de Baudelaire (berk)… les lectures d’été s’amoncellent.

Il y a peu, la jeune femme noisette est devenue une (presque) femme châtain avec des
mèches vanillées et un permis de conduire flambant neuf. Cependant, la suite de l’histoire elle
ne la connaît pas encore, l’avenir la lui chuchotera à l’oreille…
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Vingt ans… enfin, un peu moins. Oh trois fois rien. Les étoiles en rient
et les fourmis s’inclinent. C’est fou comme la tête est déjà remplie, pour‐
tant il va falloir faire de la place pour les vingt suivantes. Ranger,
épousseter et oublier. Dire adieu aux premières rentrées, aux chansons
d’Henry Dès et aux promesses qu’on a, il y a longtemps, chuchotées. Et
puis il faut se concentrer sur tout ce qu’il se passe autour aussi, rempla‐
cer les sept nains par les conseillers fédéraux, connaître la formule
chimique de l’eau et les raisons de la crise financière de 2008. Y ajouter
le poids des études et se rendre compte que les journées où on ne fait
rien disparaissent dès le lendemain. Peut-être que sur mes presque
vingt, si je dispose mes souvenirs côte à côte, je n’en aurai vécu que
quatre ou cinq.

Au bout du compte, les années vécues passent par un entonnoir au
diamètre ridicule pour remplir un arrosoir cassé qui n’a de cesse de fuir.

Prixd’unmontantdeCHF400.00

«
Manotice biographique idéale:

Julie Steingruber, Vaud, 19 ans
Bleu
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Lapressionde savoirque c’estmadernière
chancede laisserquelque chose sera trop
grandeet je rendrai le papiervidepourque
le/la prochain-e réussissemieux.»
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Je ferais la listede tout cequ’ilme resteà
accomplirdansmavie, une sortede check-list.»

17 ans... C’est à la fois bien longtemps et si peu de temps. Tant de vécu mais si peu
d’expérience. Une goutte d’eau dans l’immensité de l’Histoire de l’Humanité peuplée d’hor‐
reurs et de merveilles. Un bout de vie rempli de rencontres et de découvertes,
d’apprentissages et de désillusions, d’échecs et de tentatives. Une vie que je suis fière et
reconnaissante d’avoir, déterminée à profiter de chaque instant comme si c’était le dernier et
à faire de mon mieux pour qu’elle soit mémorable. Ma vie.

«

Texte remarquépar le Jury

Manotice biographique idéale:

Evodie Berner, Vaud, 16 ans
Rue de la Croix
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Je ne suis rien de bien particulier. Pas grand-chose à vous expliquer. Des moments, des
souvenirs. Trop pour commencer une liste, trop encore à venir pour vouloir les écrire. Je ne
suis qu’un adolescent. Celui qui se cherche et qui s’invente. Celui qui se perd aussi. Tout me
perd en réalité. Je ne suis qu’une constante tentative de survie. Je nage à travers les
secondes, marche à travers les gens qui m’étouffent et me permettent de respirer. Les gens,
drôle de qualificatif pour des personnes que je connais si bien. Tous ces rires, tous ces pleurs,
toutes ces phrases. Je les ai entendus, ils se sont glissés en moi comme un souffle salvateur,
un vent de renouveau, un espoir de légèreté. Je ne suis pas grand-chose. Un parmi des mil‐
liards. Je n’ai rien à dire, si ce n’est des mots qui appartiennent à d’autres. Cela ne veut pas
dire que je ne suis rien du tout. J’ai des chats, mes livres, mes idées, ma fatigue, mes envies.
J’ai un passé, quelques morts, une poignée de vivants, des histoires à écrire. J’ai des choses
à faire, des choses à acheter, des choses à aller voir, des choses à écouter. J’ai mes week-
end, mes amis, mes apéros, mes larmes sur mes joues, mes moments transcendants. J’ai
les feux d’artifices qui explosent dans le ciel et les étoiles qui brillent dans mes yeux. J’ai les
regards inquiétants et inquiétés de ma maman, ceux fatigués de mon papa. J’ai ma famille.

Mais tout ça c’est à moi. Je pourrais vous écrire des romans entiers et vous sauriez qui
j’aime, ce que je ressens. Vous connaîtriez tout de moi, la moindre parcelle de ma peau, le
moindre atome de ma courte vie.

Pourtant, il vous suffit de lever les yeux du texte et l’air ambiant remplirait immédiatement
l’espace entre vos pensées et les miennes. Vous me demandez qui je suis. Vous demandez
à me lire, comme un livre que vous refermerez pour passer au suivant.

Je n’en suis pas un. Je suis humain. Je ne peux pas passer au suivant. Je suis condamné
à lire mon propre livre toute ma vie. Comme vous.

Voilà ce que je suis, prisonnier et gardien, livre et lecteur, souvenirs et espoirs, enfant et
vieillard, âme perdue et guide aussi.

Je ne suis qu’un humain qui s’improvise en vie.

Texte remarquépar le Jury

«
Manotice biographique idéale:

Loic Gerard, Genève, 18 ans
Parapluies
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout
de papier et une plume, j’écrirais :

«L’essentiel enbref

Bonjour
Pardon
Commentçava?
Je t’aime
Tum’asmanqué
Àbientôt
Àtoutde suite
Merci»
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S’il ne me restait plus qu’un ultime
bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Ilme sembleque
je vais exploser...»

Le soir, quand les premières
étoiles basses sont visibles,
j’aime m’imaginer qu’elles sont
en fait des lumières au sommet
de montagnes immenses, qu’on
n’oserait même pas regarder si
elles étaient réelles. J’ai habité
dans plusieurs pays, parfois
sans étoiles, parfois sans mon‐
tagnes. Quand je pouvais, je
montais sur les toits, ou j’allais
en forêt seule, me raconter des
histoires sur d’autres forêts. De
la plage aux chemins de ran‐
donnée, de la toundra aux
champs fleuris, du blizzard à la
canicule ; j’ai toujours essayé
d’aller plus loin avec mon imagi‐
nation. Les extrêmes ne le sont
jamais assez, ça ne s’applique
pas qu’au climat ou la géogra‐
phie. Dans un monde où la
conformité entretient le progrès,
prendre des risques en étant
étrange, bizarre, différent, nous
isole. C’est pourtant la direction
que j’ai choisie. La masse étant
un peu trop étouffante, je cours
à côté, ou peut-être je nage, je
m’arrête, regarde les fleurs, me
souviens, imagine.

Texte remarquépar le Jury

«
Manotice biographique idéale:

Irina Kielsen, Berne, 19 ans
Adieu j’en suis sûr
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de papier et une plume, j’écrirais :

«Like liquidagate rest thebottomsof the sea,
Like cavespresseddownby theunendinghammerstroke
Ofwaves struckgreenwith sun»
(DébutdeDeep sea, poèmedeAxtonClark)

C’est toujours de la même manière que ça commence, mon cerveau produit des images,
et à partir de celles-ci je brode autour pour créer une histoire, une nouvelle. J’ai toujours fonc‐
tionné en images, schémas, classements, que j’ai parfois de la peine à exprimer. C’est plus
simple par écrit, j’ai le temps, ça m’évite de bégayer. Ça m'évite les interactions avec les gens,
toujours gênantes. Ça fait plus de 20 ans que les interactions sont gênantes, pour moi, pour
les autres, alors j’ai abandonné, je préfère rester avec des gens qui me ressemblent plus, qui
aiment bien le silence, que ça ne dérange pas de m’écouter parler de poissons pendant plu‐
sieurs heures. Pendant des nuits blanches, je découvre des informations sur certains
animaux, phénomènes, tout et n’importe quoi, et parfois, j’ai envie de les mettre par écrit, pour
être sûr.e de ne pas les perdre dans les méandres de ma mémoire… Quand je les mets en
phrases, c’est dense, long, avec beaucoup de mots, qui coulent et s’enfuient.

Texte remarquépar le Jury

«
Manotice biographique idéale:

Ellie Rüfenacht, Fribourg, 20 ans
Le long des chaînes
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S’il ne me restait plus qu’un ultime bout de
papier et une plume, j’écrirais :

«Urgent: postulerdans
unepapeterie.
Sans écrire, je

supporteraismavie
commeon supporte un

coursd’algèbre
assommant.»

Enfant, quelques gouttes d’eau tiède m’ont annoncé la pluie battante et l’adolescence.
Sous ce déluge, plus que les coups de tonnerre, ce sont les différences qui éclatent. Les
uns, prévoyants, déploient adroitement un élégant parapluie noir. Glissant sur des yeux
brillants, à peine assagis par un nez grec, une brise espiègle soulève les commissures de
leurs lèvres. L’imperméable resserré autour de la taille, la cuisse frappée à intervalle régulier
par un cartable de cuir, ils s’élancent énergiquement vers leur chez-soi. La blanquette de
veau onctueuse, qu’ils accompagneront de leurs certitudes, les y attend infailliblement ; et
rien ne saurait altérer ce bon sens, qui se perçoit jusque dans le parfum musqué dont ils
ont frictionné leurs poignets. Et puis… il y a les autres. Eux n’ont, bien évidemment, jamais
songé à prendre un parapluie, alors qu’il faisait si beau il y a peu. Les cheveux réduits en
de grosses mèches dégoulinantes, la chemise collée à la peau, ils titubent dans les rues
plutôt qu’ils ne marchent. Les sourcils arqués, le bout du nez frissonnant et la bouche
entrouverte, ces grands sots ont tronqué contre leurs certitudes d’antan un embarras pro‐
fond. Désorientés, ils questionnent les passants, hésitent, reviennent sur leurs pas,
s’arrêtent dans un café et se perdent quelquefois. Ils espèrent trouver leur chemin, bien que
se soient substitués, à la ligne droite qu’on leur avait promis enfants, des détours inexpli‐
cables.

«

Texte remarquépar le Jury

Manotice biographique idéale:

Elda Weissbrodt, Valais, 16 ans
Absence glacée
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Samedi 9 septembre 2023

Montée en télécabine jusqu’au sommet de Vounetz puis visite du chalet d’alpage de la
famille Piller et sa fabrication du fromage au feu de bois.
Petitdéjeuner sur place avec les produits du terroir. Si le temps le permet, descente à pied
depuis la station intermédiaire.
Très fière de son terroir, la famille Piller aime montrer le savoir-faire régional lors d’une visite
avec dégustation de ses produits. L’Armailli et sa famille vous accueillent en toute simplicité
afin de vous faire vivre une expérience unique.

Repas au Pâtissier.

07h45-12h00

12h45-13h45

16h00 précisément

16h15-16h40

16h45-18h00

18h00-19h45

20h00

Rendez-vous à l’HôtelCailleràCharmey
(Gros-Plan 28, 1637 Charmey, 026 927 6262)

Déplacement à l’hôtel Sapin (Rue du Centre 25, 1637 Charmey, 026 927 23 23) pour
déposer les affaires et prendre les chambres. Se changer si besoin.

Accueil gourmand à l’HôtelCailler
Faisons connaissance... Shooting photo.

Cérémoniede remisedesPrixdu 2023 à l’HôtelCailler.
Vernissage du recueil officiel en présence de quelques membres du Jury, lecture par une
comédienne des extraits de textes.
Shooting photo.

Repasofficiel au restaurant gastronomique de l’Hôtel Cailler.

Vendredi 8 septembre 2023

Tout seraprétexteà l’écriture...

A. Le programme

3.6 La remisedesPrixdu 2023àCharmey
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Dimanche 10 septembre 2023

Petitdéjeuner à l’Hôtel Le Sapin.

Visite à l’exposition temporaire «Triennale internationale du papier» au Musée
de Charmey guidée par Viviane Fontaine. (Les Charrières 1, 1637 Charmey)
«En trente ans, le musée a accueilli les œuvres de près de 520 artistes de 40 pays différents.
À l’occasion de cet anniversaire particulier, le thème choisi est celui des racines.
Un vaste sujet que les 59 artistes exposants visitent avec richesse et audace, aussi bien dans
l’interprétation que dans la technicité des matériaux.
Le papier est découpé, collé, recyclé, plié, froissé, assemblé, fabriqué, mâché, marbré ou
encore tissé. Il nous emmène dans un véritable voyage, de la botanique à l’écriture braille, en
passant par la généalogie, par les petites et les grandes histoires ou encore par la racine
carrée. »

Atelierd’écriture (2) et échange autour de la pratique d’écriture, pour le podcast.

Repas à l’Hôtel Cailler.

Atelierd’écriture (3), suite et fin.

Moment de clôture officielle du week-end.

Findu séjouràCharmey.

08h00-08h30

09h00-10h00

10h15-12h15

12h30-13h45

14h00-16h00

16h00-16h15

dès 16h30

Atelierd’écriture (1,mise enbouche) animé par Lisiane Rapin et Marilou Rytz.
L'atelier d'écriture est une expérience singulière et trop rare : il ne s'agit pas simplement de
travailler au même moment avec des contraintes identiques, mais d'écrire ensemble, dans un
même lieu, avec le même espace pour imaginer, et autant de sensibilités et de tempos qu'il
y a de participants. C’est un lieu où l'on imagine, écrit et lit à haute voix, et où l’on s'amuse,
aussi. Où l’on découvre, partage.
L'enjeu de cet atelier est de débuter un travail collectif ; création de personnages, amorce
d’une intrigue, établissements d’ambiance, etc. Et pourquoi pas d’emmener tout cela un peu
plus longtemps, un peu plus loin ?

Temps libre

Souper à l’Hôtel Cailler.

Toutes et tousauxBainsdeCharmey!
(Gros-Plan 30, 026 927 67 67). On se jette à l’eau.

14h00-18h15

18h15-19h00

19h00-20h00

20h00-22h00
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«Deux heures dix du matin. Ma tête posée contre l’oreiller de ma chambre. Ce matin, j’étais encore là-bas.
Ce matin, j’étais encore avec eux. Je profitais du soleil suisse.

Il y a eu l’arrivée, vendredi. La rencontre qui n’en était pas une puisqu’il me semblait les connaître tous
depuis si longtemps. La rencontre qui n’en était pas une puisqu’elle ressemblait à des retrouvailles.

Un livre. Un seul. Nous tous, dedans. Nos récits qui se tiennent la main. Nos récits différents. Mais,
ensemble, ils racontent une même histoire. Celle de ce week-end, de ces rencontres/retrouvailles.

Deux heures dix du matin. Ma tête posée contre l’oreiller de ma chambre. Ce matin, j’étais encore là-bas.
Enfin, je ne suis pas encore entièrement rentrée. Je crois.

Je défais ma valise, un souffle frais et épicé embaume la pièce. La Belgique. Un souffle de Suisse.

Ma tête posée contre l’oreiller. Ma tête qui n’est pas prête d’oublier les conversations bienveillantes autour
des repas copieux. Les nuits trop courtes mais riches en découvertes. Les nuits trop courtes pour tout se
dire.

Le souffle frais et épicé. Entre vin et cigare. Entre lac et montagne. Le souffle de Suisse. »

Madeleine Salmon, Belgique

«Mon ressenti sur ce séjour est toujours le même après l’avoir vécu trois fois. C’est un beau moment empli
de rencontres bienveillantes, de personnalités affirmées et d’un estomac qui ne crie certainement pas
famine. Les ateliers d’écriture évoluent au fil des années et ça les rend plus attractifs encore, ils laissent
place à la singularité et au bonheur des mots. Les activités sont choisies avec soin et permettent d’ap‐
prendre à se connaître. Ces trois jours semblent hors du temps, et pourtant le temps passe vite. Je ne me
lasse pas de ces séjours !

Merci encore. »

Kiaradi Benedetto,Valais

B. Bilan de la remise des Prix, extraits
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«Pour ce qui est de mon appréciation de cette remise des prix, je crois pouvoir dire que c’était un cadeau
d’anniversaire absolument magnifique. Des nouvelles rencontres, des lectures passionnantes, et de la
nourriture raffinée, que demander de plus?

Merci beaucoup pour ces trois jours qui m’ont semblé bien trop courts, j’emmènerai avec moi de mer‐
veilleux souvenirs (et quelques kilos en plus) en Australie.

Au plaisir de te revoir (autour d’un tôtché ou d’une cuchaule) »

ErineHenzelin, Jura

«Ecrire avec des gens, je trouve ça vraiment pas facile. C’est quelque chose de tellement intime que,
avant de venir, il me paraissait impossible de partager cette activité en s’y attaquant à plusieurs. Sauf que
si, ça marche. On a partagé nos lectures à voix haute (gros challenge pour moi), nos personnages, même
une ou deux phrases de nos textes au cours des ateliers d’écriture. C’est ce qui m’a marqué le plus, le
bonheur de rencontrer d’autres personnes qui partagent l’amour des mots, d’accepter de s’ouvrir à elles
et eux en travaillant ensemble. C’était très intense mais j’en suis ressortie inspirée, l’esprit ailleurs pour toute
la soirée qui a suivi. Après voilà, les repas gastro y étaient aussi pour beaucoup, peut-être que j’avais juste
trop bien mangé et que ça m’était monté à la tête, who knows.

Je vous remercie mille mais alors mille fois pour ce que vous avez mis à disposition pour nous. Les res‐
sources financières, les personnes présentes (Marilou, Lisiane…) qui ont été d’une bienveillance
touchante, et puis pour l’espace que vous nous avez donné, un terrain de jeu uniquement pour l’écriture !
Même si tous mes projets partent de l’écriture (scénarios films, pièces de théâtre, musique…) je la vois
souvent comme une étape plus qu’une finalité, probablement par peur de m’y frotter un peu trop fort et
d’aimer un peu trop ça. C'était la première fois qu’on me laissait un laps de temps et un endroit vraiment
dédiés aux mots, pour explorer la partie de moi qui écrit. Ça sonne un peu cliché mais c’est sincère !

Ce qui aurait pu être (encore plus) chouette : nous laisser plus de temps libre entre nous pour pouvoir
discuter de nos textes. Il y avait beaucoup d’activités et c’était super, mais un peu plus de pauses pourrait
être bien je pense.

Et puis verdict final : la Gruyère, c’est très joli. Et le fromage, c’est pas si mal. »

JulieWolfensberger,Vaud

3. Les temps forts du PĲA 2023



Rapport d’activités 2023 SUISSE66

«Revenir au , c’est avoir déjà quelques marques dans ce week-end d’anthologie qui m’avait tant
marqué l’année passée. Pour moi, c’était tout d'abord une belle confirmation. J’ai gagné une fois, c’est
peut-être de la chance. Deux fois ? Bon, je peux commencer à y croire. Pour moi le c’est affirmer que
je suis capable d’écrire un bon texte quand je le veux, quand je me donne les moyens.

Deuxièmement, quelles rencontres ! Je pense que c’est le point le plus fort du week-end, c’est les per‐
sonnes qu’on y découvre. Les autres jeunes, bien sûr, avec qui la beuverie dépasse ‘un peu’ les heures
indiquées sur le programme, mais aussi les intervenant-e-s et organisateur-es. Amélie, Marilou, vous aussi
(même si on a moins eu l’occasion de discuter). Franchement, au-delà de l’écriture et du contexte, le fait
de pouvoir rencontrer des personnes de cette manière est une expérience assez formidable.

Je suis également heureux de voir que le cherche à évoluer, notamment avec cette idée de podcast.
Je pense que le concours pourrait gagner en visibilité à l’aide d'autres vecteurs de communication. Peut-
être sur Instagram ou YouTube avec des formats interviews, des vidéos résumant le week-end ou de pré‐
sentation du ...

Merci pour ce week-end. C’est très rare les occasions comme celles-ci, il y a peu de concours comme
le qui offre une telle richesse d'expériences, une telle intensité.

Merci pour tout, Simon.

ps : Et à l'année prochaine (je l’espère !) »

SimonBérard,Vaud

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Le nous apprend à être fiers de ce que l’on fait, nous valorise dans un milieu qui nous paraît inac‐
cessible… c’est vrai, quand on regarde les grands de la littérature et qu’on baisse ensuite les yeux sur
notre texte on est en droit de se demander si on ne devrait pas arrêter de rêver… Après tout, « nous
sommes des nains assis sur les épaules de géants ». Mais le nous fait comprendre que nous ne
sommes pas si petits que ça et que chaque mot que l’on écrit peut prendre du sens et être reconnu, que
chaque mot que l’on écrit sert à quelque chose, peut être magique.

Magique comme ce week-end fantastique qui fait rêver. La remise des prix était très émouvante, les musi‐
ciennes avaient un talent fou et la dame qui lisait nos textes était très gentille (elle avait une voix douce
comme du caramel) ! Le repas gastronomique c’était la cerise sur le gâteau de cette superbe soirée. Vient
ensuite le petit-déjeuner à l’alpage dont on ne se lasse pas et qui est également très instructif. Les ateliers
d’écriture sont une façon de découvrir ou redécouvrir les autres par leurs textes et leurs façons d’écrire,
ce sont des moments suspendus dans le temps. Ne parlons pas des bains qui sont vraiment LE grand
moment de détente du week-end, ça fait un bien fou ! Et tous les gens que l’on rencontre au sont
des adorables personnes !

Alors je vous remercie du fond de mon cœur de nain pas si petit que ça (mais qui a encore beaucoup de
centimètres à gagner) de m’avoir permis de vivre une seconde fois cette magnifique aventure !

FionaManonRudaz, Fribourg

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Marilou Rytz et Lisiane Rapin,
diplômées de l’Institut littéraire Suisse
animatrices des ateliers d’écriture

C. Ateliers d’écriture
par Marilou Rytz

3. Les temps forts du PĲA 2023
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À supposer qu’on me demande ici de raconter le week-end 2023 en une seule phrase, sans
m’arrêter, telle la consigne donnée pour s’échauffer (inspirée de l’Oulipo, rendons à César ce qui est à
César et à l’Ouvroir de littérature potentielle ses jeux littéraires), se lancer dans l’écriture lors du premier
atelier, samedi après-midi, après le repas au Pâtissier, la descente de l’alpage en télécabine puis à pied,
le déjeuner chez les Piller, le feu encore dans les habits, les cheveux, tout cela de bon matin après une
soirée mémorable à l’hôtel Cailler, un souper gastronomique qui a rempli aussi bien les yeux que les
panses, une cérémonie faite de lectures par la merveilleuse Angélique Buillard, accompagnée des
musiques entêtantes du duo Zita Félixe, oui, à supposer qu’on me demande de raconter le week-end

2023, en une seule phrase, sans m’arrêter, je risquerais bien de me perdre, de sauter du coq à l’âne,
des repas aux bains, des ateliers à la triennale internationale du papier, des amitiés déjà tissées à celles
qui sont nées ce week-end-là, sous une chaleur surprenante pour un mois de septembre, je risquerais
bien de me perdre, de moins maîtriser cet exercice que nos lauréats et lauréates qui en une phrase sans
fin s’ancrèrent (ou s’encrèrent, je les vois bien s’inscrire de la pointe de leur stylo) dans le moment présent,
à savoir l’atelier d’écriture conçu cette année pour les lier par la plume et si l’an passé ce sont les moments
partagés qui servirent de matière première, cette fois ce sont leurs nouvelles, les textes lauréats 2023, qui
leur permettent de se retrouver en commençant par la découverte d’un petit morceau de papier sur les‐
quels sont inscrites deux phrases d’une nouvelle lauréate, deux phrases sorties de leur contexte, à insérer
dans un nouveau texte, une heure pour s’approprier, écrire, tisser ce style qui n’est pas le sien, l’incorporer
et présenter au groupe une nouvelle étonnamment aboutie (ces jeunes ont du talent, ils le prouvent
encore ici), un cadeau offert à celui ou celle qui reconnaît ses phrases, une belle surprise, des réson‐
nances, on se lit, on s’entraîne à se lire puisque cette année c’est aussi l’objectif : faire réfléchir ces jeunes
talents aux différentes facettes du métier d’auteurice et si l’on écrit donc, on exerce également la lecture
à haute voix et même si ce n’est pas toujours facile, parfois vécu comme impudique, toutes et tous se
prêtent à l’exercice, font résonner des extraits de leur nouvelle, la confiance déjà présente aidant (il faut le
dire, ce groupe est particulièrement bienveillant), ils s’offrent leurs mots, comme ils s’offriront ensuite un
personnage, toujours tiré de leur nouvelle publiée, décrivant leur protagoniste, à grand renfort d’adjectifs,
descriptions physique, psychologique, mise en situation, un personnage repris ensuite pour vivre une
nouvelle aventure avec pour seule consigne « l’histoire se passe dans une gare » mais l’exercice est plus
difficile, on se gêne, on s’embarrasse de s’approprier ainsi la création d’un autre, d’une autre car deux
phrases, c’était facile, moins de crainte de trahir et lorsque vient le moment de partager ces textes, la
lecture est remplie d’émotions aussi bien au moment de lire, de dévoiler comment on a finalement réussi
à s’en sortir, qu’au moment de découvrir son personnage repris par l’autre, cet autre qui en a pris soin, lui
a créé un nouvel univers, l’a comme augmenté et tout ceci a le goût de délicieux cadeaux échangés, alors
pour terminer en beauté, pour continuer aussi à réfléchir sur le métier d’auteurice, on organise une table
ronde, on partage les vécus autour de l’écriture, des conseils, des constats, on revient sur l’intimité dévoi‐
lée, l’origine de certains textes, on réagit, certaines, certains sont là pour la troisième fois, pour d’autres,
c’est une première et les échanges n’en sont que plus riches et oui, à supposer qu’on me demande ici
de raconter le week-end 2023 en une seule phrase, sans m’arrêter, telle la consigne donnée pour
se lancer dans l’écriture lors du premier atelier, il se pourrait bien que je me perde un peu, que j’oublie de
décrire les crevettes bleues, les fous rires devant l’hôtel Cailler, minuit passée, les clés de la chambre
oubliées à l’intérieur (on ne citera pas de nom), l’absence (presque, on ne citera toujours pas de nom)
totale de retard aux rendez-vous, la vue depuis la télécabine, le goût de la crème double dans ce chalet
d’alpage, les fous rires encore, il se pourrait bien que je me perde dans tous ces souvenirs précieux qui
affluent et qui, je l’espère, resteront gravés chez chacune, chacun, un espace à soi où l’on revient en
période de doute, des moments qui donnent envie de continuer à écrire, à raconter pour mieux se ren‐
contrer, oui, à supposer qu’on me demande ici de raconter le week-end 2023 en une seule phrase,
sans m’arrêter, telle la consigne donnée pour s’échauffer, se lancer dans l’écriture lors du premier atelier,
je tournerais sûrement autour de ce souhait : voir ces jeunes continuer, croire en leur plume et garder
longtemps encore les liens tissés.

«

3. Les temps forts du PĲA 2023
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Dénomination Budget
Lancementdu

Présélectionnationale

Rédaction, graphisme et impression du bulletin d’inscription de
participation en couleurs à 40’000 exemplaires.
Promotion du bulletin dans les écoles des quatre régions
linguistiques, aux professeurs, aux ancien-ne-s participant-e-s,
etc. : près de 15’000 envois.
Relances téléphoniques, contacts avec les professeurs, suivi
mail avec les futur-e-s participant-e-s, etc.

CHF 25’000.00

CHF 6’500.00

CHF 8’000.00

CHF 15’500.00

CHF 27’500.00

Réception et classement des textes, lettres d’accusé de
réception, relances téléphoniques et/ou mails pour obtenir
toutes les données demandées, constitution de la base de
données.
Délibérations du jury de présélection.

DélibérationsduJuryfinal

Éditionde l’ouvragedes lauréat-e-s, participationà l’édition

Envoi des classeurs constitués, organisation de la journée,
réservation d’une salle.
Défraiement du Jury final, repas, autres.

Rédaction de la préface et des introductions aux textes
primés.
Envoi des livres à tous-tes les participant-e-s de l’année en
cours.
Remise des ouvrages aux mécènes, aux partenaires, à la
presse, diffusion et distribution.
Promotion.

Trois jours de festivités avec 30 personnes entièrement prises
en charge.
Cérémonie de remise des Prix avec la lecture professionnelle
des textes par des comédien-ne-s et accompagnement
musical. Shooting photos. Repas officiel.
Ateliers d’écriture tenus par des spécialistes.
Visites culturelles dans le but de susciter la création littéraire
par des activités stimulantes (atelier papier par exemple).

Organisationde la remisedesPrixdu enSuisseà
Charmey, des lauréat-e-s 2023

4.1 Rappel dubudget 2023

4. Les chiffres 2023

4. Les chiffres 2023
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Dénomination
Constitution des prix en espèces destinés aux lauréats.es CHF 10’000.00

Budget

Suivi avec les jeunes lauréat-e-sdont

CHF 28’500.00

CHF 30’000.00

CHF 9’000.00

CHF 18’000.00

CHF 2’500.00

CHF 180’500.00

Suivi individuel et coaching éditorial.
Lectures et appréciations des manuscrits envoyés par
d’ancien-ne-s participant-e-s ayant abouti à des romans ou
des recueils de nouvelles.
Suivi avec les ancien-ne-s lauréat-e-s publié-e-s de manière
individuelle.
Organisation de et/ou participation à des événements culturels
(ateliers d’écriture, lectures, autres manifestations ou
performances) en Suisse romande, à la présence des lauréat-
e-s, visant à faire vivre le recueil des auteur-e-s et à les
familiariser avec le monde éditorial.

Frais d’exploitation

Frais d’investissement, actionsvisibilitésdont

Honoraires.
Salaires et charges sociales.
Frais administratifs.

Mise en service d’un nouveau site Internet interactif.
Établissement d’une plateforme libre d’accès permettant aux
participant-e-s de déposer leurs écrits.
Élaboration d’une stratégie gérant une meilleure présence sur
les RS, mandat confié à une spécialiste du domaine, le but
étant également de valoriser l’image de nos mécènes.
Annonces presse.

Rédaction du concept.
Détermination des sous-traitants, des partenaires et des
professionnels de la chose écrite.
Organisation du Prix du Premier roman adressé à tous les
ancien-e-s participant-e-s :
Lancement du Prix, suivi organisationnel, lecture et
appréciation des manuscrits reçus, paiement d’un à-valoir à la
signature du contrat (la parution du/des vainqueurs aura lieu en
2024).

Organisationdes festivités pour les 30ansdu

Divers et imprévus

TOTAL

4. Les chiffres 2023
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La Loterie Romande

Fondation Jan Michalski

Prohelvetia

État de Fribourg

Fondation Sandoz

Ville de Lausanne

République et canton de Neuchâtel

Canton de Vaud

Canton du Valais

Canton de Berne

République et canton du Jura

Ville de Renens

Commune du Val-de-Charmey

Un particulier

Éditions de l’Hèbe SA et autre

70’000.00

20’000.00

10’000.00

6’000.00

5’000.00

5’000.00

5’000.00

4’000.00

4’000.00

2’000.00

1’000.00

500.00

500.00

4’000.00

un don de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

un don de CHF

Le solde

4.2 Lesmécènes 2023

4. Les chiffres 2023
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4.3 Rapportde l’organede révision

4. Les chiffres 2023
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5.1 2024: la proseau sens large

5. Et en 2024... Notre organisation

5. Et en 2024... Notre organisation
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CHF 15’500.00

CHF 27’500.00

Éditionde l’ouvragedes lauréat-e-s, participationà l’édition

Rédaction de la préface et des introductions aux textes
primés.
Envoi des livres à tous-tes les participant-e-s de l’année en
cours.
Remise des ouvrages aux mécènes, aux partenaires, à la
presse, diffusion et distribution.
Promotion.

Trois jours de festivités avec 30 personnes entièrement prises
en charge.
Cérémonie de remise des Prix avec la lecture professionnelle
des textes par des comédien-ne-s et accompagnement
musical. Shooting photos. Repas officiel.
Ateliers d’écriture tenus par des spécialistes.
Visites culturelles dans le but de susciter la création littéraire
par des activités stimulantes (atelier papier par exemple).

Organisationde la remisedesPrixdu enSuisseà
Charmey, des lauréat-e-s 2023

CHF 12’000.00

Pour les 30 ans du , deux jurys délibéreront : le premier, « jeune »,
constitué d’ancien-ne-s lauréat-e-s et le deuxième, « habituel »
composé de personnalités représentant le monde des lettres.

Envoi des classeurs constitués, organisation de la journée,
réservation d’une salle.
Défraiement du jury final, repas, autres.

Dénomination Budget
Lancementdu

Présélectionnationale

Rédaction, graphisme et impression du bulletin d’inscription de
participation en couleurs à 40’000 exemplaires.
Promotion du bulletin dans les écoles des quatre régions
linguistiques, aux professeurs, aux ancien-ne-s participant-e-s,
etc. : près de 12’000 envois.
Relances téléphoniques, contacts avec les professeurs, suivi
mail avec les futur-e-s participant-e-s, etc.

CHF 22’500.00

CHF 6’500.00

Réception et classement des textes, lettres d’accusé de
réception, relances téléphoniques et/ou mails pour obtenir
toutes les données demandées, constitution de la base de
données.
Délibérations du jury de présélection.

DélibérationsduJuryfinal

5.2Budget 2024

5. Et en 2024... Notre organisation
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Dénomination

Constitutiondesprix enespècesdestinésaux lauréats.es et
argentdepoche

CHF 10’000.00

Budget

Suivi avec les jeunes lauréat-e-sdont

CHF 28’500.00

CHF 30’000.00

CHF 9’000.00

CHF 20’000.00

CHF 2’500.00

CHF 184’000.00

Suivi individuel et coaching éditorial.
Lectures et appréciations des manuscrits envoyés par
d’ancien-ne-s participant-e-s ayant abouti à des romans ou
des recueils de nouvelles.
Suivi avec les ancien-ne-s lauréat-e-s publié-e-s de manière
individuelle.
Organisation de et/ou participation à des événements culturels
(ateliers d’écriture, lectures, autres manifestations ou
performances) en Suisse romande, à la présence des lauréat-
e-s, visant à faire vivre le recueil des auteur-e-s et à les
familiariser avec le monde éditorial.

Frais d’exploitation

Frais d’investissement, actionsvisibilitésdont

Honoraires.
Salaires et charges sociales.
Frais administratifs.

Mise en service d’un nouveau site Internet interactif.
Établissement d’une plateforme libre d’accès permettant aux
participant-e-s de déposer leurs écrits.
Élaboration d’une stratégie gérant une meilleure présence sur
les RS, mandat confié à une spécialiste du domaine, le but
étant également de valoriser l’image de nos mécènes.
Annonces presse.

Détermination des sous-traitants, des partenaires et des
professionnels de la chose écrite.
Remise du Prix du premier roman adressé à tous les ancien-
ne-s participant-e-s : lancement du Prix, suivi organisationnel,
lecture et appréciation des manuscrits reçus, paiement d’un à-
valoir à la signature du contrat (la parution du/des vainqueurs
aura lieur en 2024).
Parution d’un livre-anniversaire relatant les 30 ans du et
l’état des lieux concernant les auteur-e-s ayant poursuivi dans
la voie de l’écriture («Que sont-ils devenus? »)

Organisationdes festivités pour les 30ansdu ,1994-2024

Divers et imprévus

TOTAL

5. Et en 2024... Notre organisation
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La Loterie Romande

Fondation Jan Michalski

Prohelvetia

État de Fribourg

Fondation Sandoz

Ville de Lausanne

Canton de Vaud

Canton du Valais

République et canton de Neuchâtel

République et canton de Genève

Canton de Berne

République et canton du Jura

Ville de Renens

Commune du Val-de-Charmey

Dons de particiliers

Éditions de l’Hèbe SA et autre

80’000.00

25’000.00

5’000.00

5’000.00

5’000.00

5’000.00

4’000.00

4’000.00

5’000.00

5’000.00

3’000.00

2’000.00

500.00

500.00

10’000.00

un don de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

une subvention de CHF

Le solde

5.3 Lesmécènes sollicités pour2024

5. Et en 2024... Notre organisation
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5.4 Les 30ansdu

5. Et en 2024... Notre organisation

Concoursdupremier roman
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5.5De la suitedans les idées

5. Et en 2024... Notre organisation

LePEG (Prixd’ÉcrituredécernéàGruyères)
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Unnouvel allié incontournable...

5.6 Les réseaux sociaux

5. Et en 2024... Notre organisation

En tant qu’éditeurs, nous défendons naturellement la chaîne du livre, mais nous vivons dans notre temps et les
réseaux sociaux sont désormais un canal de communication incontournable, spécialement auprès des jeunes
générations auxquelles s’adresse le . Nous avons donc engagé une réflexion approfondie avec une
professionnelle afin d’atteindre encore mieux notre public cible et de mettre en œuvre des démarches qui valorisent
encore davantage nos mécènes.
Ce travail s’articule en plusieurs étapes :
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Rappel des objectifs

Association sans but lucratif, le Suisse poursuit plusieurs objectifs :

Pour cela, elle organise un concours d’écriture destiné aux jeunes de 15 à 20 ans en coopération avec d’autres
régions.

Les participant-e-s peuvent soumettre leurs œuvres dans deux catégories distinctes : (« français langue première
ou maternelle » et « français langue seconde ou apprise »). Cette distinction donne ainsi la possibilité à chacun-e de
participer selon ses compétences et s’insère dans une dynamique didactique pour les non-francophones.

Le se veut avant tout un espace ouvert pour les jeunes de 15 à 20 ans, une tribune unique dans le paysage
éditorial actuel, un porte-voix ne subissant aucune pression politique, religieuse, idéologique ou grammaticale.

Désormais, le invite ses participant-e-s à une confrontation avec la prose au sens large. Cela englobe,
notamment, la nouvelle, le conte, la lettre ou encore la prose poétique…

promouvoir l’écriture auprès des jeunes

encourager les talents

fournir un travail de suivi aux participant-e-s qui persévèrent dans la création littéraire

créer un esprit d’émulation en favorisant les rencontres

préserver le français et sa diversité

6.1 Le : buts

buts, statuts, règlement et convention

6. Rappels formels, le PIJA

6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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6.2 Statuts

de l’Association du SUISSE

6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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Rapport d’activité 2022 SUISSE6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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6.3 Règlement

de l’Association du SUISSE

6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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0 6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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6.4Convention

de l’Association du SUISSE

6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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4 6. Rappels formels, le PĲA : but, statuts, règlement et convention
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Le SUISSE a plus que
jamais besoin de vous!

7. Enguisede conclusion

7. En guise de conclusion
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avec l’avenir!
Rendez-vous

7. En guise de conclusion


